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                       1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

                                                         Личностные результаты 

У ученика будут сформированы: 

•внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе,  

•способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

•основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

•ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей; 

•знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

 

Метапредметные 

- планирование (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно) 

своих действий в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, учебно-

практическими, экспериментальными задачами; 

- действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 

- контроль выполнения действий, вносить необходимые коррективы (свои и учителя); 

- оценивание  результатов  решения поставленных задач, находить ошибки и способы их 

устранения. 

Ученик научится: 

•адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач 

•допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии; 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

Школьная жизнь от «А» до «Я» –10 ч 

Возможности познать себя, как их использовать. Осознание ответственности за свою 

жизнь, здоровье и развитие. Зачем ходить в школу? Обязательно ли в школе хорошо 

учиться? Почему современный мир нуждается в компетентных людях, какие задачи стоят 

перед современным учеником. Школьный класс как «Я», «ТЫ», «ОН», «ОНА» каждый 

отдельно и все вместе год за годом открываем мир, познаём себя, строим отношения с 

окружающими. Знакомимся с обязанностями классного актива. Выбора актива класса. 

Школьная линейка. Законы, по которым мы живем. 

Отношения с одноклассниками: что такое межличностные отношения, как они 

складываются, как строить отношения с друзьями, что такое авторитет и как он возникает. 

Надо ли чтобы класс был дружным? Можно ли быть одиноким в классе? 

Мы сами мастера –9 ч 

Изготовление газет, открыток, поделок, панно, получение навыков ухода за 

комнатными растениями, изготовление кормушек для птиц из подручных материалов. 

Раздел является сквозным (работа над темами проходит в течение года). 

Наши традиции– 3 ч 

 Знакомство с понятием традиции. Традиции нашей страны и народа. Традиции 

семьи, школы, класса, их важность в нашей жизни. 

Наша культура – 12 ч 

 Что такое этикет и этика.  

Школьный этикет: правила поведения в школе, отношение ученика к учебному процессу. 

Правила общения: взаимоотношения с другими людьми, знакомство с манерами, 



приветствием и другими нормами этикета. 

Культура внешнего вида: о потребности и необходимости в аккуратности и соблюдении 

личной гигиены. 

Внешкольный этикет: потребность в правилах хорошего тона, культуры и этике 

поведения в обществе. 

3.  Тематическое планирование. 

Целевыми приоритетами программы кружка по внеурочной деятельности «Клуб 

«Умка» являются: 

- формирование основ гражданской идентичности личности; 

- формирование психологических условий развития общения, сотрудничества; 

- развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма: 

- формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

- формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу 

жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в 

частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты 

труда других людей. 
 

 

№ Раздел Тема 
Количество 

часов 

1.  

Школьная жизнь от «А» 

до «Я» 

Я – ученик 

Школьный класс как «Я», «ТЫ», «ОН», 

«ОНА» 

Зачем мы ходим в школу. Зачем хорошо 

учиться.  

Совет класса. Выборы  

Законы, по которым мы живем 

Правила общения 

Поговорим о дружбе 

Учитывай чужое мнение 

 

10 ч 

2.  

Мы сами мастера 

Открытки ко Дню учителя Рисунки ко 

Дню матери 

Уход за комнатными растениями. Моя 

помощь дома 

Мастерская Деда Мороза 

Поделки ко Дню Защитника 

Своими руками – подарок маме  

Открытка ветерану 

9 ч 

3.  

Наши традиции 

Знакомство с понятием традиции. 

Традиции нашей страны и народа.  

Традиции семьи, школы, класса, их 

важность в нашей жизни. Школьная 

линейка 

3 ч 

4.  

Наша культура  

Что такое этика и этикет. Культура 

общения со сверстниками. Всегда ли ты 

приветлив. Правда и ложь. У меня 

зазвонил телефон. Каждой вещи – свое 

12  



место. Встречают по одежке. Правила 

поведения в общественных местах. Я в 

транспорте. Этикет за столом. Пойдём в 

гости! Правила поведения на летних 

каникулах.  

 

4.Календарно-тематическое планирование 

№  Тема занятия Часы Календарные 

сроки 

Коррект

ировка 

1.  
Я – ученик 

1   

2.  
Совет класса. Выборы  

1   

3.  «Зачем мы ходим в школу. Зачем хорошо 

учиться» 

1   

4.  
«Что мы знаем друг о друге». 

1   

5.  
Открытки ко Дню учителя 

1   

6.  Школьный класс как «Я», «ТЫ», «ОН», 

«ОНА» 

1   

7.  
Правила общения 

1   

8.  
Законы, по которым мы живем 

1   

9.  Знакомство с понятием традиции. 

Традиции нашей страны и народа. 

1   

10.  Традиции в нашей школе. Школьная 

линейка 

1   

11.  
Рисунки ко Дню матери  

1   

12.  
Поговорим о дружбе 

1   

13.  
Уход за комнатными растениями 

1   

14.  
Учитывай чужое мнение 

1   

15.  
Мастерская Деда Мороза 

1   

16.  
Мастерская Деда Мороза 

1   

17.  
Семейные традиции 

1   

18.  
Моя помощь дома 

1   

19.  
Что такое этика и этикет 

1   



20.  
Культура общения со сверстниками 

1   

21.  
Всегда ли ты приветлив 

1   

22.  
Изготовление поделок «Наши защитники» 

1   

23.  
Всегда ли ты приветлив 

1   

24.  
Своими руками – подарок маме 

1   

25.  
Правда и ложь 

1   

26.  
У меня зазвонил телефон 

1   

27.  
Каждой вещи – свое место 

1   

28.  
Встречают по одежке 

1   

29.  Правила поведения в общественных 

местах 

1   

30.  
Я в транспорте 

1   

31.  
Пойдём в гости! 

1   

32.  
Открытка ветерану 

1   

33.  
Этикет за столом 

1   

34.  
Правила поведения на летних каникулах. 

1   

 

 


